
 

NOTE E CONDIZIONI: 

 Tutti i Soci in regola con il tesseramento sono coperti da assicurazione infortuni e R.C.T o con assicurazione 
giornaliera da attivare entro il venerdì se l'uscita è di domenica o come indicato nel volantino definitivo. 

 I partecipanti sono invitati a contattare l’accompagnatore per avere informazioni sulla escursione e il materiale 
richiesto o a prenotarsi nei casi specificati, anche al fine di organizzare i trasporti. 
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TITOLO APPROCCIO ALL'ARRAMPICATA IN FALESIA  

DATA 16/03/25 
LOCALITÀ Da definire 
RITROVO Da definire 
DIFFICOLTÀ E 
DURATA  
DISLIVELLO E LUNGHEZZA  
MEZZO DI TRASPORTO Auto proprie 
PRANZO Al sacco 

ATTREZZATURA 

Pedule o scarponcini, abbigliamento comodo (anche vecchio) adatto 
alla stagione possibilmente attillato e che si possa eventualmente 
strappare, zaino con acqua e bevanda calda e  cibo.  Per chi ne è 
possesso portare imbrago, casco e scarpette da arrampicata. Per gli altri 
comunicare agli accompagnatori la necessità di utilizzare l'attrezzatura 
messa a disposizione dalla sezione. Un cambio pulito da lasciare in auto. 

ACCOMPAGNATORI  AAG Senese Gerardina 3472536076 e AAG Dall'Olio Andrea 3397612305  
USCITA (Solo soci CAI - Aperta 
a soci UISP - Aperta a tutti) 

Aperta ai ragazzi (eventuali genitori solo come autisti) 

 
DESCRIZIONE SINTETICA 
Domenica 16 MARZO. APPROCCIO ALL'ARRAMPICATA IN FALESIA 

 

DESCRIZIONE (DETTAGLIATA) 
Domenica  16 MARZO. APPROCCIO ALL'ARRAMPICATA IN FALESIA. Giornata dedicata ai giochi 
di movimento, conoscenza e uso dei materiali, sicurezza in parete e approccio all'arrampicata in 
una palestra naturale di roccia su vie facili. 

 
 


