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ore 9:45 - Trekking al Parco Tozzoni e Bosco della Frattona (Cai Imola)
Ritrovo presso il Gazebo CAI (lunghezza percorso 8 km circa, durata 2 ore circa)

Dalle ore 10:00 (tutto il giorno):

Arrampicata sportiva (Evoluzione Verticale)
Discesa in carrucola (Protezione civile)
Slackline e ferrata 1rizzontale (Alpinismo Giovanile CAl Imola)
Frisbee (Ultimate Frisbee Imola)
Mountan Bike (Appennino Bike ) Portate la bicicletta per affrontare i percorsi
Soccorso alpino (dimostrazioni)
Alle ore 11:00 Yoga (liberta in movimento) possibilmente portate tappetino o telo)

Pausa pranzo dalle 13:00 alle 14:30 con possibilita di pranzare al chiosco Dreams Bar

Alle ore 15:00 Camminata al Parco Acque Minerali (CAl Imola)
Ritrovo presso il Gazebo CAI (lunghezza percorso 5.5 km circa, durata 1 ore circa)

ore 15:00 Yoga (Liberta in Movimento) possibilmente portate tappetino o telo)
ore 16:30 Appuntamento divulgativo: - Possibili scenari futuri e impatto del Disegno
di Legge sulla Caccia- Elisa Righetti, Comm. Tutela Ambiente Montano CAI Imola

ore 17:00 Appuntamento divulgativo : - Il nuovo clima dei nostri monti — Antonio

Zambrini, Comitato scientifico CAl Imola.

Troverete inoltre gli stand di:
- CAl Imola — Ronda speleologica Imolese
Manutenzione Sentieri
Camminacitta
- Alte vie Firenzuola 100
- Coala Canile Gattile

mail: info@evoluzionevemi
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